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OBJETIVOS 

 
ATIVIDADES/ACÇÕES 

 
CALENDARIZAÇÃO 

 
PARCEIROS 

Acompanhar e intervir junto das 
famílias com processos na CPCJ 

 
 

• Assegurar as respostas já implementadas no atendimento aos menores e suas famílias; 

• Atendimentos multidisciplinares ao agregado familiar; 

• Realização de visitas ao domicílio; 

• Articulação com outros serviços da comunidade; 

• Realização e Revisão dos acordos de promoção e proteção; 

• Encaminhamento para outros serviços; 

• Contactos telefónicos com as famílias e serviços. 

Todo o ano 

C.P.C.J. 
Entidades 
Públicas 

Comunidade 

Divulgação e informação sobre os 
procedimentos da Comissão junto 

da Comunidade. 

• Informar e sensibilizar a Comunidade em geral para o papel da CPCJ; 

• Informação/sensibilização junto da Comunidade Educativa; 

• Divulgação da intervenção da Comissão; 

• Distribuição de desdobráveis; 

• Publicação de artigos na página da CPCJ ou outros meios digitais; 

• Colocação/Atualização da informação a contemplar página na Internet do Município; 

• Divulgação de projetos e iniciativas a desenvolver; 

• Ações de Sensibilização junto dos alunos e comunidade em geral. 

Todo o ano 

 
C.P.C.J. 

Entidades 
Públicas 

Comunidade 

Promover o bem-estar, a segurança, 
proteção e desenvolvimento global 

das crianças e jovens 
 
 

• Intervir nas situações de menores em risco; 

• Divulgar o âmbito e trabalho da CPCJ; 

• Sensibilizar a comunidade educativa para a problemática das crianças e jovens em risco; 

• Contribuir para a promoção e conhecimento dos “Direitos e Deveres da Criança”, no 
concelho de Pedrógão Grande; 

• Ajudar os pais e responsáveis legais a adquirirem competências parentais. 

Todo o ano 

C.P.C.J. 
Entidades 
Públicas 

Comunidade 

Formação para os Elementos da 
Comissão Restrita e Alargada 

reforçando e solidificando 
conhecimentos e competências dos 

técnicos que trabalham com 
crianças e jovens. 

 

• Participar, ao longo do ano, em momentos de aprendizagem e reflexão sobre diversas 
temáticas; 

• Adquirir conhecimentos sobre as novas orientações/políticas dirigidas as crianças e 
jovens, no âmbito da atuação das CPCJ’s; 

• Proporcionar momentos para a troca de experiências relativas as formas de 
intervenção; 

• Participar na Formação Proporcionada pela CNPDPCJ e outras CPCJ’s; 

Todo o ano 

C.P.C.J. 
Entidades 
Públicas 

Comunidade 
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• Frequência de Ações de formação/sensibilização aos técnicos (professores, diretores 
técnicos das IPSS e auxiliares de ação direta. 

Prevenir situações de risco através 
de uma intervenção precoce e 

outras entidades 

• Estreita articulação com as entidades representadas na CPCJ e outras que se revelem 
necessárias para o sucesso da intervenção; 

• Articulação com o Gabinete de Informação e Apoio ao Aluno; 

• Articulação com o Núcleo de Crianças e Jovens em Risco do Centro de Saúde; 

• Articulação com os serviços de psicologia e orientação da escola. 

Todo o ano 

C.P.C.J. 
Entidades 
Públicas 

Comunidade 

Aquisição de publicações e material 
técnico pedagógico 

• Dotar a CPCJ de livros/revistas técnicas que abordem temas relacionados com a 
criança/jovem. 

Todo o ano C.P.C.J. 

Outras 
Ações 

 

• Sessões de informação junto da escola sobre o trabalho da CPCJ; 

• Técnicas de resposta e resiliência para técnicos; 

• Caminhada pelos Direitos das Crianças; 

• Ações de sensibilização dirigida a pais, professores e crianças/jovens; 

• Sensibilização acerca do trabalho da Comissão para professores, colaboradores, e 
pessoal não docente.  

• Técnicas de Intervenção junto dos alunos com vista a promoção dos direitos e deveres 
da criança na família, escola e comunidade; 

• Desenvolvimento de atividades em colaboração com a GNR de Pedrógão Grande; 

• Atividades relacionadas com o estendal dos direitos; 

• Outras com interesse para o trabalho realizado. 

Ao longo do ano 

C.P.C.J. 
Entidades 
Públicas 

Comunidade 
Entidades 
Externas 

Acompanhar e intervir junto das 
crianças/famílias sinalizadas 

• Atender as pessoas que contactam a CPCJ;  

• Análise e definição das estratégias mais adequadas para a intervenção em cada caso 
sinalizado; 

• Desenvolver todas as tarefas inerentes ao Processo de Promoção e Proteção; 

• Articular com os demais serviços para assegurar as necessidades básicas das famílias; 

• Encaminhar as famílias para programas em execução, formação profissional, RSI, entre 
outros; 

• Encaminhar as crianças e jovens sinalizados para alternativas de ensino e programas de 
ocupação de tempos livres (férias desportivas). 

 
Todo o ano 

C.P.C.J. 
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Melhorar a intervenção da CPCJ 

 
 

• Intervir de forma articulada entre as entidades representadas e em rede com outras 
não representadas; 

• Intervir numa lógica integrada envolvendo as diversas instituições com competências 
em matéria de infância e juventude; 

• Atualizar a base de dados.  

• Realizar o relatório anual de atividades;  

• Propor e efetuar alterações ao funcionamento da CPCJ em função da avaliação 
efetuada;  

• Proceder à total informatização e atualização dos processos da CPCJ. 

Todo o ano C.P.C.J. 

Dinamização de atividades no Mês 
de Abril- mês da Prevenção dos 

Maus-Tratos na Infância e Juventude 

• Ação de sensibilização para pais e comunidade; 

• Caminhada solidária pelos direitos da Crianças e atividades ao ar livre para a 
comunidade; 

• Criação de laço azul pelas associações e instituições locais; 

• Criação de laço azul humano. 

Abril 2024 

C.P.C.J. 
Entidades 
Públicas 

Comunidade 

Encontro Intermunicipal 
• Participação e divulgação do Encontro Intermunicipal das CPCJ da Zona Norte do 

Distrito de Leiria. Todo o ano C.P.C.J. 

Encontro Nacional de Avaliação do 
trabalho das CPCJ’s 

• Participação no Encontro Nacional de Avaliação do trabalho das CPCJ’s referente ao 
ano de 2024. 

Data a definir pela 
CNPDPCJ 

CNPDPCJ 


